
 
 
 
 
 
 

ÉPREUVE MARCHE/COURSE 
Règlement 

 
 
 
 

GÉNÉRAL 
 
 Départ / arrivée : devant l’Espace loisirs, rue de la Fontaine Melot 
 Entre 13h30 et 17h30 
 Possibilité de courir mais pas de vélo 
 Les enfants comptent en porte bébé, pas possible en poussette 
 Parcours : 2 km environ 
 Chaque personne peut faire autant de tours qu’elle veut 

 
 
CLASSEMENT  
 
 5 points par tour et par personne 
 Le nombre de tours est comptabilisé à chaque personne qui arrive à la fin du tour à la table 

de marque 
 L’équipe ayant fait le plus de tours gagne 14 points, la 2e gagne 13 points, la 3e gagne 12 

points… 
 
 
 
 


